
 

Regulamento Geral do Troféu ESAS 2014/2015 

1. A participação no XVII TROFÉU ESAS, está aberta a todos os alunos da Escola Secundária de Alberto 

Sampaio. 

2. O XVII TROFÉU ESAS é composto por 3 provas, que decorrem no 1.º, 2.º e 3.º períodos letivos. 

3. Condições de participação no XVII Troféu ESAS. 

3.1. Cada equipa é constituída por 5 elementos, integrando obrigatoriamente 2 elementos do género menos 

representado. 

3.2. Participação nas 3 provas que compõem o Troféu ESAS. 

3.3. Alteração da composição das equipas. 

3.3.1. A composição das equipas poderá ser alterada respeitando o enunciado no ponto 3.1. e recorrendo 

apenas a alunos que não integraram nenhuma das equipas participantes em qualquer uma das 

provas que compõem o Troféu ESAS. Os procedimentos de substituição estão explicitados na 

página da AESAS junto ao link alusivo ao Troféu ESAS. 

3.4. É condição obrigatória para a participação no Troféu ESAS entregar a autorização de participação de 

cada um dos elementos da equipa, devidamente assinada pelo respetivo Encarregado de Educação.  

3.5. É obrigatório a apresentação do Cartão de Estudante ou o Bilhete de Identidade antes do início de cada 

uma das provas. 

4. A classificação final é elaborada à custa do somatório dos pontos obtidos pelas equipas na totalidade das 

provas que integram este TROFÉU. 

5. Oportunamente será publicado o Regulamento Específico de cada uma das provas que integram este 

TROFÉU. 

6. Condições de participação numa prova do XVII Troféu ESAS. 

6.1. Cada equipa é constituída por 5 elementos integrando obrigatoriamente 2 elementos do género menos 

representado. 

6.2. Todas as equipas participantes na prova que cumpram todos os requisitos enunciados neste 

regulamento serão consideradas para efeitos de classificação da prova. 

6.3. Os casos omissos neste Regulamento serão resolvidos pelo Grupo de Educação Física do Agrupamento 

de Escolas Alberto Sampaio. 

7. As equipas que desejarem participar têm que preencher o formulário de inscrição (página eletrónica 

do AESAS ou http://goo.gl/98pZLb) e entregar as autorizações dos encarregados de educação 

conjuntamente com a contribuição de 1 troféu por aluno no Gabinete da Educação Física da Secundária 

Alberto Sampaio até ao dia 11/12/2014 (quinta-feira), impreterivelmente. 

  

Nota final – A comparticipação de cada aluno para a competição é de 1 Troféu.  

  

Prémios: 

Troféu: Medalhas e diplomas para as três equipas melhor classificadas. 

 

 

 

  


